
   

 あっという間に夏休みが終わってしまったように感じます。夏休み中、至らない点も

あったかと思いますが、ご家族様のご協力のおかげで大きなトラブルもなく、夏休みを

楽しく無事に過ごせることができました。本当に感謝しております。ありがとうござい

ました。子どもたちの記憶の中にこばの空・こばの花で過ごした日々が少しでも残って

くれたら嬉しく感じます。 

 夏休みが終わり学校が始まりましたね。いきたくない気持ち・体や心の疲れ、様々な

ことで不調が起こりやすい時期です。こばの空・こばの花でも今まで以上に子どもたち 

6日（土）外出  

     お菓子のフルカワ 

 

13日（土）音楽療法 

 

20日（土）こばの空で映画鑑賞 

 

27日（土）自然の家活動 

      体育館シューズの 

      準備をお願いします。 

一人一人としっかりと関わり子どもたちの変化にすぐに氣づけるよ

うに努めてまいります。ご家庭でも何か不安なことがございました

ら遠慮なくご相談ください。 

 まだまだ暑い日が続きそうです。暑い中でも外遊びが大好きな子

どもたち、熱中症対策も引き続き行いながらたくさん遊びたいと思

います♫ 

 8月 1日にペンギン水族館へ行って

きました！！晴天に恵まれ素敵な集合

写真が撮れました♪ペンギンさんだけ

ではなくお魚にも興味津々！ふれあい

コーナーでは優しくタッチする姿が見

られました。 



 

KUROcafe 様におじゃましま

した。美味しいお弁当をいただ

き、いよいよベアアート作成に

取りかかります‼︎ 

すきなクマさんの形や色をき

め、オリジナルの世界に一つだ

けのクマさんができ上がりまし

た♡ 

KUROcafe の皆様、ご指導い

ただきありがとうございまし

た。 

水遊びではみんなで大はしゃぎ‼︎プール中でも熱

中症対策を忘れずにこまめな水分補給を行いまし

た。水の感触を楽しんだり、水鉄砲や、ペットボ

トルなどを使い楽しく遊びました。様々な学年の

子どもたちですが、仲良く貸し借りをしながら遊

んでいましたよ‼︎ 

少し遠い場所だったのでドライブを楽しみ

ながら目的地まで行きました。いろんな作

品をみたり、触ったりと楽しく過ごしまし

た。自分でパーツを選び美味しそうな作品

が完成‼︎次はパフェを作ってみたいですね

♡ 



 

ビードロ美術館へ行き万華鏡

作りを行いました。自分で好

きなパーツを選び作ったので

すが、みんなとても集中して

取り組むことができました。

とても綺麗な万華鏡ができま

した‼︎ 

いただいたスイカでスイ

カ割りをしました‼︎ 

なかなか割れないスイ

カ、、、割れた時には大盛

り上がりでした(^^) 

美味しいスイカに子ども

たちもニッコリです♡ 

音楽療法では、ヒーリングライトを使いながら、

『手拍子』『机を叩く』『ライトを持つ』『隣の人へ

廻す』の一連の流れを覚え、音楽活動を行いまし

た。流行の音楽にリズムを入れることで、一体感

を感じる療育を行なっています。また、別チーム

では茶色の小瓶という曲を題材に、ハンドベルを

使って伴奏とメロディに分けた合奏に取り組んで

います。指揮を見て自分の音を鳴らす活動では、

集中力を養うことができます。合奏の様子は

Instagram にてその様子をご覧ください。 

2グループに分かれ二日間にわたり、

アミュプラザに映画鑑賞に行きまし

た。天気が良かったので屋上の駐車場

でお弁当を食べ、映画館へ。 

『クレヨンしんちゃん』をみました。

笑もあり楽しく映画を見ました。 

映画の後はミスタードーナツに。好き

なドーナツを選び食べました‼︎ 

来年も楽しみですね(^○^) 

廃材のペットボトルを使い、風鈴を作りました。飾り

付けには水のりで作った手作りシールを貼りました。

シールを作るのも積極的に協力してくれた子どもた

ち、好きな色を選びたくさん作ってくれました。 

素敵な風鈴ができましたね‼︎今後もいろいろな制作に

取りかかりたくさんのことを経験していきたいと思い

ます。 



 


