
g 

 4 月の新年度が始まり、半年が経過しまし

た。新年度が始まった頃に比べると、子どもた

ちもずいぶん成長したように感じます。 

お迎えに行くと『今日はお友達誰がいる  』『◯

◯くんいるかな？』などとお友達を氣にする様

子も。療育で一緒に過ごす中で仲間意識が少し

ずつ芽生えているようですね(^^) 

 お手伝いも積極的にしてくれ、テーブル運び

ではお友達と力を合わせ運んでくれました。 

ずいぶん涼しくなってきましたのでお散歩など

も取り入れながら、秋を感じれる活動を行なっ

ていこうと思います。 

おたまにピンポンボールをのせ、平

均台を渡ります。平均台を渡る時に

落ちないように注意しながら渡るの

ですが、とても上手に渡ることがで

きました。途中で落としても自分で

拾いに行きます。真剣な表情で取り

組む姿は、とてもカッコよかったで

す‼︎ 

袋に入り、ジャンプします。手と足の

タイミングが合わないと進みにくくな

ってしまいます、、、手と足両方に意識

を向けて体を効率よく、上手に使う

『手と足の協応』動作の練習になりま

すよ。初めは手で袋を持って飛ぶの

が、難しかったようで袋の中をてくて

く歩いてしまう姿も見られましたが、

少しずつ上手になり、高くジャンプで

きるようになった子もいました‼︎とて

も楽しかったようで、ニコニコで楽し

む子どもたちでした。 



   

 机上課題にもとても集中して取り組んでいます。ひらがな

のカード並べでは、文字を並べ単語を作ります。お名前・動

物・食べ物・自分の好きなキャラクターなどいろいろな単語

が出来上がりました。 

数字を探すビジョントレーニングでは 1〜20 まで探しシ

ールを貼ります。順番に探しながら貼ることができました‼︎ 

そのほかにも線繋ぎの課題や、探して○をつける課題など

様々な課題に取り組んでいます。 

 スライムで感覚遊びをしました。ぷにぷ

に・ひんやりといった感触を通じて、皮膚感

覚を育て、ちぎる・丸める・伸ばす動作で指

先の細かい動きを促します。感触苦手なお子

さんも少しずつ慣れるきっかけに。 

 丸めたり、伸ばしたり気持ち良い感触のス

ライムに大喜び‼︎スライムを長くして『蛇が

できたよ〜』と見せてくれました(^^) 

こばの花にある 

パキラが大きくなっ

たので新しい鉢にお

引越ししました‼︎ 

どんどん大きくなっ

てます♡ Instagram 

随時更新中‼︎ 


